
Menus MJC et Centre de Loisirs

Tous nos menus sont servis avec du pain bio.

Toutes nos viandes sont d’origine française.

*Fait maison

Vendredi 26 Avril
Piémontaise aux œufs*
Émincés de dinde bio*

Épinards bio à la crème*
Timbale glace vanille chocolat

Sous réserve de changement & selon approvisionnements.

Nos menus risquent de contenir des allergènes parmi les suivants : Arachide, céleri, céréales 
contenant du gluten, crustacés, fruits à coque, lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, 
œufs, poissons, sésame, soja, sulfites. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à prendre 

contact.

Lundi 22 Avril
Friand au fromage

Steak haché*
Gratin de choux fleurs bio*

Fruit

Mardi 23 Avril
Menu Végétarien
Carottes râpées bio*

Riz pilaf bio* & Haricots verts bio*
Carré frais nature
Compote de poires

Mercredi 24 Avril
Quiche aux légumes

Poisson du jour*
Macédoine de légumes*

Rondelé ail et fines herbes
Fruit

Jeudi 25 Avril
Menu Végétarien

Betteraves rouges vinaigrette*
Raviolis ricotta-épinards*

Meule de Savoie
Fruit
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